
                                                                                               

                                                                                                                                                             УТВЕРЖДЕНО_ ____ 

                                                                                                                                                            Директор МБОУ «Уруссинская гимназия»                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                Приказ №158  от 28.08.2024 

 

 
 

 

План-график работы руководителя и отряда ЮИД на 2024 – 2025 учебный год 

№ п/п  Содержание работы Сроки Ответственный 

1 четверть 

1. Теоретическая Всероссийская акция «Внимание, дети!» Весь сентябрь Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

2. День безопасности дорожного движения под девизом «День 

знаний и правил дорожного движения». 

01.09.2024 Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

3. Подготовка обновленной информации  по ПДД  для уголка 

безопасности дорожного движения и на сайте МБОУ 

«Уруссинская гимназия» 

6.09.2024 

 

Рук.отряда ЮИД, 

4. Выбор состава и актива отряда ЮИД. 

Знакомство с планом работы на год 

20.09.2024 Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

5. Занятие для отрядов ЮИД на знания ПДД 

1.Правила дорожного движения. 

 2.Беседа-иллюстрация «Права и обязанности пешеходов» 

3.Деловая игра   «Знаем ПДД - живём без ДТП!» 

4.Дорожные ловушки 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД, 

6. Теоретические занятия по оказанию первой доврачебной 

помощи пострадавшим в ДТП: 

1. Понятие о состоянии здоровья 

2.Виды первой помощи. 

3.Определение физиологических показателей организма 

(измерение артериального давления, пульса, частоты 

дыхания, температуры тела). 

4.Здоровый образ жизни. 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД, 



7. Заседание отряда ЮИД Раз в месяц Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

8. Составление памятки для начальных классов «Мой 

безопасный маршрут» 

3 неделя 

сентября 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

 Оформление стенда ПДД 

 

1 раз в месяц Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

9. Практическая Активное участие в актуальных акциях по ПДД - 

«Засветись!», «Пристегнись!», «Стоп гаджет», «Стань 

заметней!» 

В течение 

года 

Рук.отряда ЮИД 

10. Организация работы отряда ЮИД 1 неделя 

сентября 

Рук.отряда ЮИД 

11. Практические занятие по обучению юных велосипедистов 

правилам безопасного движения на велосипедах 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД, 

12 Практические занятие оказание «Первой доврачебной 

помощи»  

1. Понятие о здоровье, болезни, неотложных состояниях. 

2.Виды первой помощи. 

3.Определение физиологических показателей организма 

(измерение артериального давления, пульса, частоты 

дыхания, температуры тела). 

4.Здоровый образ жизни. 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД, 

13 Районный конкурс  

«Семья за БДД» 

в течение 

месяца 

Рук.отряда ЮИД, 

14 Районный конкурс среди отрядов ЮИД «Урок ПДД для 

воспитанников детского сада» 

в течение 

месяца 

Рук.отряда ЮИД, 

15 Практические занятия по безопасному поведению на улицах 

и дорогах 

1.Правила дорожного движения. 

 2.Беседа-иллюстрация «Права и обязанности пешеходов» 

3.Деловая игра «Знаем ПДД - живём без ДТП!» 

4.Дорожные ловушки 

25.10.2024 Рук.отряда ЮИД 

16 Оформление стенда ПДД  Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

17 Участие отряда ЮИД в районном смотре-конкурсе По плану 

РОО 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

18 Рейд родительского комитета по проверке « Маршрут Дом-

школа-дом»  

27.09.2024 Рук.отряда ЮИД 



 

19 Велоэстафета для 5-7 кл. 3 неделя 

сентября 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

20 Профилактическая Проведение радиолинеек  «Минутка безопасности» по 

профилактике  ДДТТ 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

21 Минутки безопасности  в рамках  федерального проекта 

«Разговоры о важном»  

Каждый 

понедельник  

Классные руководители , 

Рук.отряда ЮИД 

22 Занятия по оказанию первой доврачебной помощи 

пострадавшим в ДТП 

29.11.2024 

 

Начальник ГИБДД Гареев М.М.,  

зам.н зам.начальника МКУ «Отдел 

образования» Мухаметзянова А,Ф. 

Родительский комитете. 

Рук.отряда ЮИД 

23 Мероприятие для начальной школы «Теперь ты пешеход»» 4 неделя 

сентября 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

24 Копилка  вопросов  «Занимательная азбука дороги», 

Для учащихся 8-10 классы 

3 неделя 

октября 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

25 Неделя безопасности. По плану 

РОО 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД , кл. руководители 

26 «Библиофорсаж» для учащихся 5-7 классов 2 неделя 

октября 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

27 Выступление агитбригады «БОНД» в МБДОУ д/с №7  1 раз в месяц Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

28 Конкурс плакатов по безопасности дорожного движения 2 неделя 

ноября 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

29 Конкурс плакатов по безопасности дорожного движения 2 неделя 

ноября 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

2 четверть   

30 Теоретическая Теоретические занятия по оказанию первой доврачебной 

помощи пострадавшим в ДТП 

1.Основные признаки неотложных состояний при 

заболеваниях сердечно-сосудистой системы. 

2.Первая помощь при заболеваниях сердечно-сосудистой 

системы: обморок, коллапс, шок, кома, гипертонический 

криз, приступ стенокардии, инфаркт миокарда. 

3.Дыхательная система. Основные признаки неотложных 

состояний дыхательной системы 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД, 



4.Первая помощь при неотложных состояниях дыхательной 

системы: круп, приступ бронхиальной астмы. 

31 Игра-головоломка «Ты – пешеход» с учащимися 5х классов. 3 неделя 

ноября 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

32 Радиолинейка  безопасности «Тюбинг не для дорог!»  23.12.2024 Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

33 Участие в онлайн – олимпиаде на сайте «Сакла» 3 неделя 

декабря 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

34 Акция «Мамы рулят по правилам». Рейд на дороге  4 неделя 

ноября 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

35 Занятия по безопасному поведению на улицах и дорогах 

1.Решение задач по безопасности перехода проезжей части 

пешеходами 

2.Поляна весёлых затей  «Красный, жёлтый, зелёный»  

3.Сигналы светофора 

4.Сигналы регулировщика  

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД, 

36 Просмотр обучающих фильмов по ПДД.  

7-8 кл. 

1 неделя 

декабря 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

37 Комильфо-вечер для учащихся 8-9 кл. 

 

2 неделя 

декабря 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 38 

39 Занятие оказание «Первой доврачебной помощи»  

 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД 

40 Практическая Конкурс агитплакатов «Дорогам безопасное движение» 5-11 

кл. 

По плану 

РОО 

Рук.отряда ЮИД, 

41 Дилижанс (Квест) по ПДД «В стране дорожных знаков» 1-4 

кл. 

2 неделя 

декабря 

Рук.отряда ЮИД, 

42 Практические занятия по безопасному поведению на улицах 

и дорогах 

1.Решение задач по безопасности перехода проезжей части 

пешеходами 

2.Поляна весёлых затей  «Красный, жёлтый, зелёный»  

3.Сигналы светофора 

4.Сигналы регулировщика 

Раз в месяц Рук.отряда ЮИД, 

43 Практические занятие по обучению юных велосипедистов 

правилам безопасного движения на велосипедах 

Раз в месяц Рук.отряда ЮИД, 

44 Проведение радиолинейки  «Минуток безопасности» по 

профилактике 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД 



45 Участие в акции «День памяти жертв ДТП» 3 неделя 

ноября 

Начальник отделения 

профилактики  ГБУ «БДД» 

Игнатьева Р.И,    

Рук.отряда ЮИД, 

Начальник ГИБДД Гареев М.М.  

46 Районный онлайн-конкурс поделок «Дорожный знак на 

новогодней елке» 

По плану 

РОО 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

47 Практические занятие оказание «Первой доврачебной 

помощи»  

1.Основные признаки неотложных состояний при 

заболеваниях сердечно-сосудистой системы. 

2.Первая помощь при заболеваниях сердечно-сосудистой 

системы: обморок, коллапс, шок, кома, гипертонический 

криз, приступ стенокардии, инфаркт миокарда. 

3.Дыхательная система. Основные признаки неотложных 

состояний дыхательной системы 

4.Первая помощь при неотложных состояниях дыхательной 

системы: круп, приступ бронхиальной астмы. 

 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

48 Конкурс рисунков для начальной школы «БЕЗОПАСНАЯ 

ДОРОГА по правилам дорожного движения» 

3 неделя 

декабря 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД, 

49 Просмотр мультфильмов в фойе на панели TeachTouch 

«Познавательные переменки» 

 

В течение 

месяца 

Рук.отряда ЮИД, 

50 Выступление с агитбригадой по ПДД в 1-4 классах 20.12.2024 Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

51 Профилактическая Минутки безопасности  в рамках «Разговоры о важном»  Каждый 

понедельник  

Классные руководители , 

Рук.отряда ЮИД 

52 Акция «В новый год по безопасным дорогам» 24.12.2024 Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

53 Мероприятие для дошкольников «Знай и соблюдай»  1 раз в месяц Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

54 Диско-лекция для учащихся 8-10 классов   

55 Проведение профилактических рейдов с привлечением 

родительской общественности в рамках оперативно-

профилактической операции «Каникулы» 

4 неделя 

декабря 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

56    



57 Профильная смена «Новое поколение ЮИД»   28.12-30.12 Рук.отряда ЮИД, воспитатели 

лагеря 

 

58 Соревнования велосипедистов «Безопасное колесо»  28.12. Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

59 Вечер-комильфо с родителями 29.12 Рук.отряда ЮИД, 

60 Зимний пришкольный 

лагерь 

Мероприятие «В стране дорожных знаков» 30.12 Начальник отделения 

профилактики  ГБУ «БДД» 

Игнатьева Р.И,    

Рук.отряда ЮИД, 

Начальник ГИБДД Гареев М.М. 

61 Проведение зимнего декадника По плану 

РОО 

Рук.отряда ЮИД 

63 Классная встреча Инспектор по пропаганде БДД ОГИБДД в 

формате «Круглый стол» 

26.01.2025 Рук.отряда ЮИД 

64 

  

65 Теоретическая Занятие для отрядов ЮИД на знания ПДД 

1.Решение задач по безопасности перехода проезжей части 

пешеходами 

2. Просмотр видеофильмов по БДД ( теория) 

3. Кинолекторий «Места перехода проезжей части» 

4. Перекрёстки и их виды 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД, 

66 Конкурс рисунков «Опасности на зимней дороге» 2 неделя 

января 

Рук.отряда ЮИД 

67 Изготовления памяток «Соблюдай ПДД»    В течение 

месяца 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

68 Практические занятия по оказанию «Первой доврачебной 

помощи»  

1.Решение задач по безопасности перехода проезжей части 

пешеходами 

2. Просмотр видеофильмов по БДД( теория) 

3. Кинолекторий «Места перехода проезжей части» 

4. Перекрёстки и их виды 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД, 

69 Единый день безопасности. 10.03.2025 Рук.отряда ЮИД, 



Пресс-центр отряда ЮИД ознакомил подшефных с газетой 

«Добрая дорога детства»  

70 Составление памяток для родителей 17.01.2025 Рук.отряда ЮИД, 

71 Дилижанс для учащихся 7-9 классов 9.02.2025 Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 72 

73 Практическая Изготовление плакатов  листовок «Я - пешеход! Я- 

водитель! 

2 неделя 

февраля 

Рук.отряда ЮИД, 

74 Районный конкурс «Гонки на радиоуправляемых машинах» 

среди обучающихся 

в течение 

месяца 

Рук.отряда ЮИД 

75 Теоретические занятия по оказанию первой доврачебной 

помощи пострадавшим в ДТП 

1.Основные признаки неотложных состояний 

пищеварительной системы. 

2.Первая помощь при  рвоте, желудочном кровотечении 

3. Первая помощь при диабетической коме. 

4.Аллергические реакции, судорожные состояния. 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД, 

76 Командная игра ( квест) «Знай ПДД!» для 

старшеклассников( 8-11 классы) 

4.01.2025 Рук.отряда ЮИД, 

77  Единый день безопасности «Твоя безопасность в твоих 

руках» мероприятие  для 1-11 классов 

10.02.2025 Рук.отряда ЮИД, 

78 Муниципальный этап «Безопасное колесо»   30.03.2025 Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

79 Практические занятие по обучением юных велосипедистов 

правилам безопасного движения на велосипедах 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД, 

80 Районный конкурс макетов «Безопасный зимний городок»

 ( в формате арт-тимбилдинг) 

По плану 

РОО 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

81 Участие в конкурсе мультфильмов по БДД  

 

По плану 

РОО 

Рук.отряда ЮИД, 

Отряд ЮИД 

82 Встреча с работниками ГАИ- ГИБДД По 

согласованию 

Рук.отряда ЮИД 

83 Участие отряда ЮИД в районном конкурсе агитбригад. По плану 

РОО 

Рук.отряда ЮИД, Отряд ЮИД 

84 Заседание отряда ЮИД. 1 раз в месяц Рук.отряда ЮИД, Отряд ЮИД 

85 Массовые-разъяснительные работы по пропаганде БДД для 

учащихся, которые проживают вдоль железно-дорожного 

переезда и  живущие за переездом. 

Раз в месяц Рук.отряда ЮИД, 



86 Профилактическая Профилактическая беседа «Знай ПДД !» для учащиеся 5-9  

классов 

 

20.01.2025 Рук.отряда ЮИД, Отряд ЮИД 

87 Минутки безопасности  в рамках «Разговоры о важном»  Каждый 

понедельник  

Классные руководители , 

Рук.отряда ЮИД 

88 Просмотр мультфильмов в фойе на панели TeachTouch 

«Познавательные переменки» 

 

В течение 

месяца 

Рук.отряда ЮИД, 

89 Выступление отряда ЮИД перед учащимися школы и на 

родительском собрании 

4 неделя 

января 

Рук.отряда ЮИД, Отряд ЮИД 

90 Акция «Пассажир,  пристегнись!»  16.02.2025 Рук.отряда ЮИД, Отряд ЮИД 

91 Беседа с учащимися 1-2 класса «Правила дорожного 

движения надо соблюдать» 

7.02.2025 Рук.отряда ЮИД, Отряд ЮИД 

92 Рейд с родительским патрулем  по ношению 

светоотражающих элементов  

 

19.02.2025 Рук.отряда ЮИД, Отряд ЮИД 

93 Мероприятие для дошкольников «Знай и соблюдай» Раз в месяц Рук.отряда ЮИД, Отряд ЮИД 

94 Имидж-коктейль с начальником  отделения профилактики 

ГБУ «БДД» Игнатьева Р.И  в формате «Круглый стол» на  

родительском собрании  . 

25.03.2025 Рук.отряда ЮИД 

95 Качели дискуссионные с начальником отделения 

профилактики ГБУ «БДД» Игнатьева Р.И.для учащихся  9-

11  классов 

По 

согласованию 

Рук.отряда ЮИД, Отряд ЮИД 

96 Радиолинейка- инструктаж «Минутка безопасности» для 

учащихся 1-11 классов 

В неделю 2 

раза 

Рук.отряда ЮИД, Отряд ЮИД 

97 Районный этап конкурса «Безопасное колесо» 30.03.2025 Рук.отряда ЮИД, Отряд ЮИД 

98 Выступление агитбригады «У светофора каникул нет» в 

МБДОУ д/с №7  

3 неделя мая Рук.отряда ЮИД 

  

99 Теоретические Занятие для отрядов ЮИД на знания ПДД 

1. Регулирование.   Организация   дорожного   движения. 

Развитие технических средств регулирования 

2 Разметка  дорог (горизонтальная и вертикальная). 

3. Дорожные указатели 

Опознавательные знаки транспортных средств 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД, 



4. Дорожные   знаки,   их   группы.   Значение   отдельных 

знаков 

100 Теоретические занятия по оказанию первой доврачебной 

помощи пострадавшим в ДТП 

1.Травмы головы. Первая помощь при сотрясении головного 

мозга. 

2.Первая помощь при переломах костей свода черепа. 

3.Первая помощь при попадании инородного тела в глаза, 

уши, нос, дыхательные пути. 

4. Повреждение грудной клетки, живота, таза и 

позвоночника. 

 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД, 

101 Встреча и выступление на родительском собрании 

«Безопасность твоего ребенка в твоих руках»   

07.04.2025 Начальник отделения 

профилактики  ГБУ «БДД» 

Игнатьева Р.И,    

Рук.отряда ЮИД, 

Начальник ГИБДД Гареев М.М. 

102 Изготовления памяток «Соблюдай ПДД»  1-4 классы 10.04.2025 Рук.отряда ЮИД, Отряд ЮИД 

103 Размещение информации на сайте МБОУ «Уруссинская 

гимназия» «Памятки по безопасности детей на дорогах» 

1 неделя июня Рук.отряда ЮИД 

104 Познавательные переменки для учащихся 1-11 классов 

Просмотр мультфильмов, видео материалов в фойе на  

 TeachTouch панели  

В неделю 2 

раза 

Рук.отряда ЮИД 

105 Конкурс рисунков «Я и мой друг светофор» для учащихся 1-

4 классов 

19.04.2025 Рук.отряда ЮИД, Отряд ЮИД 

106 Практические Практические занятие оказание «Первой доврачебной 

помощи»   

1.Травмы головы. Первая помощь при сотрясении головного 

мозга. 

2.Первая помощь при переломах костей свода черепа. 

3.Первая помощь при попадании инородного тела в глаза, 

уши, нос, дыхательные пути. 

4. Повреждение грудной клетки, живота, таза и 

позвоночника. 

 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД, 

107 Соревнования «Юный велосипедист» По 

согласованию 

Рук.отряда ЮИД, 



108 Районный конкурс «Велостарты – Зеленый свет» среди 

обучающихся образовательных учреждений  

 

20-31.05 Классные руководители , 

Рук.отряда ЮИД 

109 Литературный конкурс-фанфикшн «Дядя Стёпа: XXI век»: 

конкурс на лучшее продолжение произведения (по БДД); 

18.05.2025 Рук.отряда ЮИД, Отряд ЮИД 

110 Практические занятие по обучению юных велосипедистов 

правилам безопасного движения на велосипедах 

Раз в неделю Рук.отряда ЮИД, 

111 Участие в финальном этапе конкурса «Безопасное колесо» 23-26.05.2025 Рук.отряда ЮИД, 

112 Совместная акция родителей и учащихся «Засветись! Стань 

заметней в темноте»   

20.04.2025 Начальник бавлинского филиала 

ГБУБДД Игнатьева Р.И 

Рук.отряда ЮИД 

113 Изготовление листовок, памяток для учащихся по 

безопасному поведению на дороге. 

Май Рук.отряда ЮИД 

114 Радиолинейка  безопасности «Правила велосипедистов» 

Инструктаж по БДД на каникулы 

24.05.2025 Рук.отряда ЮИД 

115 Акция «Я водитель велосипеда, мопеда, скутера» 

Для учащихся 1-11 классов 

12.04.2025 Рук.отряда ЮИД 

116 Профилактические  Спектакль «Патруль огненных дорог» г.Альметьевск 

Интерактивный спектакль. 

По 

согласованию 

Классные руководители , 

Рук.отряда ЮИД 

117 Минутки безопасности  в рамках «Разговоры о важном»  Каждый 

понедельник  

Классные руководители , 

Рук.отряда ЮИД 

118 Классная встреча с сотрудниками ГИБДД в рамках операции  

«Внимание , дети»  

         По 

согласованию 

Начальник бавлинского филиала 

ГБУБДД Игнатьева Р.И, 

Рук.отряда ЮИД 

119 Рейд на дорогах «Сбавь скорость – сохрани жизни» с 

приглашением сотрудников ГАИ- ГИБДД 

2 неделя мая Рук.отряда ЮИД 

120 Акция «Зебра»  в МБДОУ д/с №7 ( каждым группам 

отдельно) 

1 раз в 

неделю 

Рук.отряда ЮИД, 

121 Выпуск агитплаката перед летними каникулами «Лето без 

ДТП» 

4 неделя мая Рук.отряда ЮИД 

122 Пресс-калейдоскоп для учащихся 7-10 классов 30.05.2025 Рук.отряда ЮИД 

 

  


